AIDER LA SOCIETE ALZHEIMER
CENTRE-DU-QUEBEC

Votre don nous aide a offrir soutien et services
aux personnes vivant avec la maladie
d'Alzheimer et autre trouble neurocognitif ainsi
qu'aleurs personnes proches aidantes

En ligne
alzheimer.ca/centreduquebec

Par téléphone
Sansfrais: 1866 364-3666

Par courrier
Société Alzheimer Centre-du-Québec
880, rue Co6té, Drummondyville (Québec) J2C4z7

Un regu officiel d’impot est remis pour les
paiements de 20 $ ou plus et les sommes
recueillies servent exclusivement aux services
rendus au Centre-du-Québec.

SOUTENIR NOTRE MISSION

Pour plus de détails:
alzheimer.ca/centreduquebec

RECUEILLIR DES FONDS

Consultez notre liste de suggestions d’activités
sur notre site Web.

LINFOLETTRE LINTERMEDE

Envoyée par courriel une fois par mois,
Uinfolettre vous informe sur les activités de
laSociété.
Inscription:alzheimer.ca/centreduquebec
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POINTS DE SERVICE

Nos services sont également offerts
sur tout le territoire du Centre-du-Québec.

Lundiaujeudi:8h 30216 h 00
Vendredi:8h30a12h 00
Le soir sur rendez-vous.

140 rue Loring a Drummondyville
103 rue De Bigarré, local106 a Victoriaville

MAISON MYOSOTIS
ET ADMINSTRATION

880 rue Coté, Drummondyville (Québec) J2C 427

POUR TOUTE INFORMATION )
SUR NOS SERVICES, UN SEUL NUMERO

819-474-3666 #1
contact@alzheimercqc.ca

SUIVEZ-NOUS
. societealzheimercentrequebec
. societealzheimercentre-du-67594

' alzheimer.ca/centreduquebec

Société
Alzheimer

CENTRE-DU-QUEBESC

Ecoute.
Information.
Soutien.

> Soutien
psychosocial

> Répit-
stimulation

> Formation > Sensibilisation

> Hébergement



NOTRE MISSION

Nous nous engageons a améliorer le quotidien des
personnes du Centre-du-Québec vivant avec la
maladie d’Alzheimeretautre trouble neurocognitif
ainsi que celui de leurs personnes proches
aidantes. Tout au long de leur parcours, par un
accueil, un accompagnement chaleureux et la
création d’un environnement de soutien nous
favorisons la bienveillance, le respect, Uouverture
et la collaboration avec les ressources
appropriées.

NOS VALEURS

%)) BIENVEILLANCE
- Etre attentif aux besoins des autres

« Viserle bien-étre collectif

%) RESPECT
* Une attitude de considération
etdereconnaissance

» Dignité et courtoisie

L~

228 OUVERTURE

« Etreréceptif etdisposé aaccueillir de
nouvellesidées des expériences etdes
personnes sans préjugé

&l®) COLLABORATION
e Travaillerensemble pour atteindre
un objectif commun

"77\.? VALORISATION DE LCEXCELLENCE
» Atteindre et dépasser des objectifs
touten célébrantles réalisations

e Donner le meilleur de soi-méme

QY®

S°’AGIT-IL DE LA MALADIE
D’ALZHEIMER?

Afin de vous aider a reconnaitre les signes
précurseurs de cette maladie, la Société Alzheimer
apréparé une liste de symptémes associés. Sivous
avez l'un de ces symptébmes ou constatez une
modification de vos habiletés ou de votre
comportement, il est important de consulter un
médecin. Cette liste est disponible sur notre site
Internet, dans longlet A propos des troubles
neurocognitifs.

UN DE VOS PROCHES A RECU

LE DIAGNOSTIC DE LA MALADIE
D’ALZHEIMER OU D’UNE MALADIE
APPARENTEE

* Vous souhaitezcomprendre la maladie?
* Vousvoulez savoircommentagir?
* Vousavez besoind’en parler?

» Notre équipe desservices-conseilsestla
pour vous.

Outiller lapersonne proche aidante.

Soutien psychosocial, groupe d'entraide et de
discussion, activités de stimulation visant le
maintien des capacités.

Rencontres entre personnes proches aidantes ou
personnesayantregu undiagnostic.

CONFERENCES
(PUBLIQUES OU PRIVEES)
« Lapréventiondelamaladie d’Alzheimer

« Démystifier lamaladie d’Alzheimer et
plusieurs autres.

FORMATION PROFESSIONNELLE
Destinée aux professionnels en santé, services
sociaux et autres intervenants, la formation est
reconnue par’Ordre desinfirmieres etinfirmiers
auxiliaires du Québec et la Commission des
partenaires du marché du travail.

REPIT-STIMULATION A DOMICILE

Ceserviceestunexcellentmoyende maintenirles
capacités des personnes vivants avec la maladie
touten permettantun momentde répitau proche
aidant.

REPIT-STIMULATION MOBILE

Ce service de groupe accueille les personnes
vivant avec la maladie, une fois par semaine. Le
jeu, le rire et la socialisation sont au coeur des
activités.Ilestdisponible dansdifférentesvilles
auCentre-du-Québec.Contactez-nous pouren
savoir davantage.

HEBERGEMENT A LA MAISON
MYOSOTIS

Cetterésidence de type RPA, offre des services
adaptés spécifiquement aux personnes vivant
avec un trouble neurocognitif. La Maison
Myosotis héberge treize personnes dans une
ambiance familiale et sereine. Notre approche
est axée sur une stimulation optimale des
forces de chaque résident dans le but de
maintenir le plus longtemps possible, leur
autonomie, leur estime de soi et leur dignité.

* Approche axée surlastimulation

« Atmosphere familiale

» Activités etanimations soutenues
e Soinsinfirmiers

* Grandecollaboration avec lafamille
* Cuisine maison préparée sur place



