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ALZHEIMER : UN ESPOIR CONCRET POUR LES PERSONNES
VIVANT AVEC LA MALADIE A UN STADE PRECOCE

Santé Canada approuve le premier traitement
qui ralentit la progression de la maladie

Montréal, le 28 octobre 2025 — La Fédération québécoise des Sociétés Alzheimer (FQSA) accueille
avec espoir l'autorisation annoncée par Santé Canada pour le LEQEMBI® (Iécanémab), le premier
traitement approuvé au pays reconnu scientifiquement pour ralentir la progression de la maladie
d’Alzheimer au stade précoce du déclin cognitif.

Cette nouvelle marque une avancée majeure pour les milliers de Québécois qui vivent avec un
diagnostic récent d’Alzheimer et leurs proches. Elle réaffirme I'urgence d’agir plus t6t.

« Nous soutenons I'approbation du LEQEMBI (lécanémab) par Santé Canada. Il s’agit d’une étape
attendue qui pourrait représenter un rayon d’espoir pour un nombre encore limité de personnes a
un stade trés précoce de la maladie. Ce traitement rappelle I'importance cruciale de reconnaitre les
premiers signes et d’obtenir un diagnostic sans tarder. »

— Sylvie Grenier, directrice générale de la Fédération québécoise des Sociétés Alzheimer

« Le lécanemab représente une nouvelle ére dans le traitement de I’Alzheimer, mais son
déploiement doit étre accompagné d’un suivi médical strict et d’un soutien aux proches aidants. »
— Dr Robert Laforce, neurologue au CHU de Québec — Université Laval et collaborateur
scientifique de la FQSA.

AGIR TOT POUR MIEUX ACCOMPAGNER

Actuellement, beaucoup trop de personnes regoivent un diagnostic tardif, alors que les options
thérapeutiques et les stratégies de maintien de I'autonomie sont encore possibles aux premiers
stades.

« Derriére le mot Alzheimer, il y a des visages, des familles, des projets de vie. Parler téot des
changements cognitifs peut permettre a des milliers de personnes de mieux vivre la maladie et



d’accéder a des interventions qui font une différence. »
— Anne-Elisabeth Bossé, comédienne et porte-parole de la FQSA

Le Québec compte environ 170 000 personnes touchées par la maladie d’Alzheimer et autres
troubles neurocognitifs. Ce nombre pourrait presque doubler d’ici 2050. Agir tot est une
responsabilité collective.
La FQSA demande notamment de :

e Rendre systématique la détection des premiers signes en premiére ligne;

e Améliorer I'acces aux spécialistes et aux évaluations cognitives;

e Soutenir davantage les proches aidants partout au Québec;

e Combattre les stigmas qui retardent la consultation.

UNE CAMPAGNE POUR DECLENCHER LA DISCUSSION
A travers la plateforme PLUS-TOT.CA, la FQSA sensibilise la population aux 10 signes précurseurs a
surveiller et encourage toute personne préoccupée a consulter son médecin.

DES RESSOURCES DISPONIBLES DES AUJOURD’HUI
e PLUS-TOT.CA pour des informations fiables et des outils simples
e 1-888-MEMOIRE, une ligne d’aide gratuite pour du soutien immédiat

e Les 20 Sociétés Alzheimer régionales, partout au Québec pour accompagner familles et
proches aidants. Pour trouver celle de votre région, cliquez ICI

La Fédération québécoise des Sociétés Alzheimer regroupe 20 Sociétés régionales qui soutiennent
quotidiennement les personnes atteintes et leurs proches aidants. Par son role de représentation,
de formation et de sensibilisation, la FQSA est a I'avant-plan de la lutte contre la maladie
d’Alzheimer et les autres troubles neurocognitifs.
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Pour joindre la Fédération québécoise des Sociétés Alzheimer du Québec :

Jocelyn Themens | Directeur des communications | jthemens@alzheimerquebec.ca |
581.888.9909
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