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La FQSA réagit a I'approbation de Kisunla™ (donanémab) par Santé Canada : une
avancée porteuse d’espoir qui renforce I'urgence d’agir tot

Montréal, le 4 mai 2026 — La Fédération québécoise des Sociétés Alzheimer (FQSA) accueille avec espoir et prudence
'annonce de Santé Canada concernant I'approbation de Kisunla™ (donanémab), un nouveau traitement modificateur

de la maladie d’Alzheimer au stade précoce, développé par Eli Lilly.

Kisunla fait partie d’'une nouvelle génération de thérapies ciblant les plaques amyloides, visant a ralentir la progression
de la maladie chez des personnes soigneusement sélectionnées. Les résultats de I'étude de phase Il
TRAILBLAZER-ALZ 2 montrent un ralentissement significatif du déclin cognitif, particulierement chez les personnes

aux stades les plus précoces, confirmant que le moment de l'intervention est déterminant.

« Chaque nouvelle approbation de ce type marque une étape importante. Nous parlons d’un espoir réel pour
certaines personnes, pas d’un traitement universel ni d’une guérison. Ces avancées confirment toutefois que
la recherche progresse vers des traitements qui s’attaquent aux mécanismes biologiques de la maladie »,

affirme Sylvie Grenier, directrice générale de la FQSA.
Une avancée qui s’accompagne de conditions strictes

Comme les autres traitements modificateurs de la maladie, Kisunla s’adresse uniquement a des personnes a un stade
précoce de I'Alzheimer, avec une confirmation biologique de la pathologie amyloide, et nécessite un suivi médical étroit,

incluant 'imagerie cérébrale.

Une particularité de ce traitement est la possibilité, chez certains patients, d’interrompre le traitement une fois les

plaques amyloides éliminées, une donnée prometteuse qui devra étre intégrée avec rigueur dans la pratique clinique.

« Ces traitements exigent un diagnostic précis, des ressources spécialisées et des parcours de soins bien
coordonnés, appuyés par des données probantes et une surveillance continue de leur utilisation. Sans une
préparation adéquate du systeme de santé, le risque est réel de créer ou d’accentuer des inégalités d’acceés »,

souligne Mme Grenier.
Acces équitable : un enjeu central pour le Québec

Pour la FQSA, I'approbation réglementaire n’est qu’'une premiére étape. L’enjeu fondamental demeure I'acceés réel,

équitable et sécuritaire, partout au Québec, incluant les régions rurales et éloignées.



La disponibilité des spécialistes, de I'imagerie (IRM, TEP), des services de perfusion et du suivi requis varie fortement
d’un territoire a l'autre. La FQSA rappelle que personne ne devrait étre laissé de coté en raison de son lieu de résidence

ou de ses moyens financiers.
Plus que jamais, I'importance du diagnostic précoce

L’arrivée successive de traitements destinés aux stades précoces renforce le message central porté par la FQSA depuis

plusieurs années : agir plus t6t change la trajectoire.

Par sa campagne nationale plustot.ca, la FQSA et les 20 Sociétés Alzheimer régionales sensibilisent la population a la
reconnaissance des signes précoces, a I'importance d'oser consulter et a 'accés a une information claire pour soutenir

des choix éclairés.

« Ces innovations nous rappellent une chose essentielle : le diagnostic précoce n’est plus seulement une
question de planification, il devient une condition d’accés aux options thérapeutiques. Cela nous oblige

collectivement a mieux préparer le terrain », conclut Mme Grenier.

La FQSA poursuivra son rble de vigie, de plaidoyer et d’'accompagnement, afin que ces avancées scientifiques se
traduisent en bénéfices concrets, humains et équitables pour les personnes vivant avec un trouble neurocognitif et leurs

proches.
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A propos de la Fédération québécoise des Sociétés Alzheimer (FQSA)

La Fédération québécoise des Sociétés Alzheimer regroupe 20 Sociétés Alzheimer régionales a travers le
Québec. Elle a pour mission de soutenir les personnes vivant avec la maladie d’Alzheimer ou un autre trouble
neurocognitif et leurs proches, de sensibiliser la population, de défendre les droits et les intéréts des
personnes concernées et de contribuer a ’lavancement de la recherche. La FQSA joue un réle de vigie, de
concertation et de plaidoyer afin de favoriser des soins, des services et des politiques publiques équitables,

humains et adaptés aux réalités du Québec.

Information et soutien pour le public

LIGNE INFO-MEMOIRE : 1-888-636-6473

www.alzheimerquebec.ca | plustot.ca
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