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Titre de I’étude : Elaboration, implantation et évaluation d’actions visant la mobilité
externe des personnes agées vivant avec un trouble neurocognitif dans la communauté

Emplacement : régions de Laval et Laurentides
Description de I’étude

Le projet de recherche sert @ mieux comprendre comment ¢a se passe pour les
personnes agées qui vivent avec un trouble cognitif quand elles font des sorties a
I'extérieur de la maison, par exemple a I'épicerie, a la banque ou au parc. Cette
meilleure compréhension nous permettra de proposer des actions concrétes pour
faciliter ce type de sorties.

Que se passera-t-il pendant I'étude ?

Une personne va vous rencontrer pour discuter avec vous de vos sorties a I'extérieur ou
de celles de votre proche. Nous choisirons ensemble un endroit et un moment pour faire
cette rencontre. Cette rencontre pourra étre en personne, au téléphone ou en discutant
a distance par 'ordinateur ou la tablette. Elle sera enregistrée pour nous permettre
d’analyser vos réponses. Seulement votre voix sera enregistrée. La rencontre va durer
environ 60 minutes et vous recevrez 20 $ pour participer a cette rencontre. Nous
pouvons vous donner ce montant en argent ou faire un virement bancaire.

Admissibilité : Qui peut participer ?

Vous pouvez participer si vous étes une personne agée de 65 ans et plus vivant avec
un trouble cognitif, comme la maladie d’Alzheimer par exemple.

ou

Si vous étes un.e proche d’'une personne agée de 65 ans et plus vivant avec un trouble
cognitif, comme la maladie d’Alzheimer.

Date de début du recrutement : 1" septembre 2022

Date de fin du recrutement : 1°" février 2023

Personne a demander :

Nom : Stéphanie Daneau

Titre/poste : professeure

Etablissement affilié : Université du Québec a Trois-Riviéres (UQTR)
Courriel : mob@ugqtr.ca

Tél. : (819) 478-5011 # 2989

Certificat éthique : CER-22-287-07.02



