
 

 

Titre de l’étude : Explorer la perspective masculine : l’expérience des conjoints 
masculins d'une épouse atteinte d’un trouble neurocognitif. 
 
Emplacement : Ontario 
 
Description de l’étude :  
Cette recherche explorera l’expérience des maris âgés de 60 ans et plus d’une femme 
atteinte d’un trouble neurocognitif. Nous examinerons leur démarche d’accompagnement 
et leur conception de soi et du rôle qu’ils jouent au quotidien. Ce projet favorisera une prise 
de conscience des perceptions individuelles et du vécu de ces aidants au quotidien. 
 
Que se passera-t-il pendant l'étude? 
Les participants prendront part à une entrevue téléphonique ou en ligne d'une durée de 40 
à 60 minutes environ pour parler de leur expérience à titre d’aidant de leur épouse atteinte 
d’un trouble neurocognitif et des répercussions qui en découlent dans leur propre vie. 
Certains participants seront invités à consentir à une entrevue de suivi à une date 
ultérieure pour clarifier les thèmes abordés ou les questions soulevées lors de la première 
entrevue.  
 
Cette étude nous aidera à comprendre le vécu des hommes qui s'occupent d'une conjointe 
atteinte d’un trouble neurocognitif. Les résultats obtenus pourront être utilisés pour 
justifier l’importance d’une enquête plus approfondie sur les aidants masculins, pour 
développer une théorie générale, pour aider à combler les lacunes actuelles dans les 
connaissances et, potentiellement, pour offrir de meilleurs services aux aidants de sexe 
masculin. 
 
Admissibilité : Qui peut participer? 
Cette recherche mettra l’accent sur les expériences des aidants naturels de sexe masculin 
qui s'occupent d’une conjointe atteinte d’un trouble neurocognitif, à la maison ou dans une 
résidence pour aînés. Pour participer à cette étude, il faut remplir les critères suivants :  
1. S’identifier comme homme  
2. Être âgé de 60 ans et plus  
3. Parler et comprendre l'anglais  
4. Avoir une femme atteinte d’un trouble neurocognitif qui vit au sein du même ménage. 
Les personnes dont la conjointe réside actuellement dans un établissement de soins de 
longue durée ou qui est décédée ne peuvent participer. 
 
Date de début du recrutement : 18 mars 2021  
Date de fin du recrutement : 31 juillet 2021  
 
Personne à demander 
Nom : Michaella Miller  
Titre/poste : Étudiante-chercheuse 
Établissement affilié : Université de Waterloo  
Courriel : m29mille@uwaterloo.ca  
Tél. : (519) 580-6769 
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