Alzheimer

Titre : Nous avons notre mot a dire : I'expérience vécue des jeunes aidants d’'un
proche atteint de la maladie d'Alzheimer ou d’un autre trouble neurocognitif

Emplacement : Ontario

Description de I'étude :

Le but de cette étude est d'explorer en profondeur 'expérience, I'attitude, les opinions et
les perceptions des jeunes aidants qui prennent soin d’'un proche. Une attention
particuliere sera accordée a leur maniere de concevoir cette responsabilité et aux
répercussions qui s’ensuivent dans leur vie quotidienne.

Que se passera-t-il pendant I'étude?

Les participants seront invités a prendre part a un entretien semi-structuré de 30 a 60
minutes. Pour maintenir les pratiques de distanciation sociale, tous les entretiens auront
lieu virtuellement (par exemple, par 'entremise de Skype, Zoom ou par téléphone).

Les participants recevront une carte-cadeau de 20 $ apres la premiére entrevue, au choix
entre cing cartes-cadeaux : Amazon, iTunes, Starbucks, Indigo et Best Buy. La carte-cadeau
sélectionnée vous sera envoyée par courriel.

Les résultats de cette étude permettront d’orienter I'élaboration des stratégies, ressources
et programmes pour soutenir ce groupe d'aidants naturels sous-représentés et souvent
méconnus. Je prévois communiquer les résultats de ma recherche aux intervenants locaux
et provinciaux responsables de la prestation des services aux aidants et aux personnes
atteintes d'un trouble neurocognitif. Les connaissances acquises dans le cadre de cette
étude seront diffusées par I'entremise de conférences universitaires, par des articles
évalués par les pairs et par les réseaux sociaux. En fin de compte, cette étude vise avant
tout a mettre en relief I'expérience et le vécu des jeunes aidants d’'une personne atteinte de
la maladie d’Alzheimer ou d'un autre trouble neurocognitif.

Admissibilité : Qui peut participer?

Jeunes adultes entre 18 et 25ans qui vivent en Ontario et qui prennent soin (ou qui ont pris
soin) d’'une personne (agée de 60 ans ou plus) atteinte de la maladie d’Alzheimer ou d'un
autre trouble neurocognitif.

Date de début du recrutement : 1¢r avril 2021
Date de fin du recrutement : 1¢r décembre 2021

Personne a demander

Nom : Jonelle Ward

Titre/poste : doctorante, maitre assistante
Etablissement affilié : Université McMaster
Courriel : wardj4@mcmaster.ca

Tél.: (647) 459-2314
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