Alzheimer

Titre de I’étude : Mobilisation des connaissances afin d’élaborer une stratégie
permettant de réduire les risques de désorientation spatiale des personnes atteintes
d’un trouble neurocognitif.

Emplacement : Pancanadien

Description de I'étude :

Le but de cette étude est d'évaluer I'efficacité des recommandations d’un site Web relatives
a des stratégies pratiques pour promouvoir la déambulation (ou la marche) en toute
sécurité des personnes atteintes d'un trouble neurocognitif. Ces stratégies sont adaptées en
fonction du niveau de risque plus ou moins élevé du participant de perdre son chemin.

Que se passera-t-il pendant I'étude?

Les participants répondront a un premier sondage sur leurs caractéristiques
sociodémographiques et compareront les versions papier et Web des recommandations
suggérées. Pendant trois semaines, ils consulteront le site Web et tiendront un journal pour
rendre compte des stratégies qu'ils utilisent pour réduire leur risque de se perdre. Ils
répondront aux messages-guide a I'aide d’un journal écrit ou verbal au moins une fois par
semaine. Au bout de trois semaines, ils répondront a un sondage et participeront a une
entrevue sur leur expérience relative a l'utilisation du site Web. Les participants peuvent
choisir de ne remplir que le sondage ou de participer a I'entrevue, ou les deux.

Les journaux écrits ou verbaux seront recueillis par la poste ou par courriel. Les entrevues
seront retranscrites. Les informations obtenues aupres des participants seront utilisées
pour réviser le site Web afin qu'il soit plus accessible et utile aux personnes atteintes d'un
trouble neurocognitif. Les Sociétés Alzheimer provinciales mettront a votre disposition les
recommandations élaborées dans le cadre de cette recherche.

Admissibilité : Qui peut participer?

e Personne atteinte d'un trouble neurocognitif.

e Doit accepter de tenir un journal une fois par semaine pendant trois semaines.

e Doit avoir une vision ou une audition normale, ou corrigée avec une aide auditive ou
visuelle.

e Doits’intéresser a la réduction du risque de désorientation des personnes atteintes
d’un trouble neurocognitif.

e Doit disposer d’un acces fiable a I'internet/ou au téléphone.

Date de début du recrutement : Le 28 mai 2021
Date de fin du recrutement : Le 29 octobre 2021
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