
 

Titre de l’étude 
Guide « Par et pour nous© » sur les troubles neurocognitifs et l’isolement social 
 
Emplacement : Ontario 
 
Description de l’étude : 
Le groupe de travail du programme Murray de recherche et d'éducation sur la maladie 
d’Alzheimer (Murray Alzheimer Research and Education Program) a publié une série de guides 
d’entraide créés PAR et POUR les personnes touchées de près par un trouble neurocognitif. 
 
Le groupe de travail, composé de personnes atteintes d’un trouble neurocognitif, de partenaires 
de soins et de professionnels, prépare actuellement un nouveau guide qui donnera un aperçu des 
questions entourant l'isolement social et ses effets, ainsi que des conseils et des stratégies pour y 
remédier. Le nouveau guide se fondera sur les informations recueillies dans le cadre de sondages, 
d'entrevues et de groupes de discussion avec des personnes atteintes d’un trouble neurocognitif et 
des partenaires de soins de tout le Canada. 
 
Le but de ce projet est de rédiger un guide précieux d’information en ligne et en version 
imprimée sur la réduction des risques d'isolement social. Ce guide sera distribué par l’entremise 
des services de soins de santé, notamment les cliniques de la mémoire, les cabinets de médecin 
de famille, les Sociétés Alzheimer, etc.  
 
Que se passera-t-il pendant l'étude? 
 
Nous invitons les personnes atteintes d’un trouble neurocognitif et les partenaires de soins à 
répondre à un sondage en ligne ou sur papier (30 minutes), ou à participer à un groupe de 
discussion en ligne de 90 minutes ou à une entrevue téléphonique. 
 
Admissibilité : Qui peut participer? 
Adulte (de plus de 18 ans) qui a reçu un diagnostic de trouble neurocognitif et qui peut donner 
son consentement pour participer. 
 
Adulte (âgé de plus de 18 ans) qui est partenaire de soins d’un membre de la famille ou d’un ami 
atteint d’un trouble neurocognitif et qui peut donner son consentement pour participer. 
 
Date de début du recrutement : Le 17 août 2020 
 
Date de fin du recrutement : Le 17 octobre 2020 
 
Personne à demander : 
Sian Lockwood 
Research Institute for Aging  
 
Tél.: (519) 904-0660 poste 4112 
Courriel : sian.lockwood@uwaterloo.ca 
 


