
Eugeria
1-855-554-3742 

4020 rue Saint-Ambroise, 497, Montréal - QC H4C 2C7

Site web : https://www.eugeria.ca/

Pharmathera
1-888-904-1888 

Site web : https://www.pharmathera.com/

Fédération de l'Âge d'Or du Québec 
1-800-828-3344 

Site web : https://www.fadoq.ca/quebec-et-chaudiere-appalaches/

Alzheimer's Store Canada
Site web : https://www.alzstore.ca/shop-alzheimers-store-s/2054.htm

Ressources du mois de juillet
Bottin des ressources disponibles

Sites généraux

Des ressources pour les proches aidants

Site web : https://repertoire.lappui.org

Assisto 

Site web : http://assisto.ca

Société Alzheimer Haut-Richelieu, 
450-347-5500

Site web : www.sahr.ca

Info-aidant- L’Appui, 
1-855-852-7784

Site web : Info-Aidant - L'Appui (lappui.org)

Ligne Aide Abus Ainés, 
1-888-489-2287 

Site web : https://www.aideabusaines.ca/

Trouver des ressources

https://www.eugeria.ca/
https://www.pharmathera.com/
https://www.fadoq.ca/quebec-et-chaudiere-appalaches/
https://www.alzstore.ca/shop-alzheimers-store-s/2054.htm
https://repertoire.lappui.org/
http://assisto.ca/
http://www.sahr.ca/
https://www.lappui.org/fr/nous-sommes/info-aidant/
https://www.aideabusaines.ca/


Ressources du mois de juillet

RADAR : Réseau actif de dépistage des ainés à risques
1-877-658-8509 

Site web : Projet RADAR

811 Info Santé / 
Site web : https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-sante-811

Situation d’urgence
911

Ligne provinciale en prévention suicide
1-866-277-3553

Site web : Accueil - CCPSHRR

Centre d’aide aux victimes d’actes criminels (CAVAC) 
1-866-535-2822 

Site web : https://cavac.qc.ca/

Centre d’écoute Montérégie, Briser l’isolement chez les Aînés
1-877-658-8509

Site web : https://ecoutemonteregie.org/

Tel-Aînés 
514-353-2463 

Site web : https://racorsm.org/membre/tel-ecoute-tel-aines

Centre d’aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel (CALACS)
1-888-933-9007 

Site web : http://rqcalacs.qc.ca/calacs.php

Protection du citoyen 
1-800-463-5070 

Site web : https://protecteurducitoyen.qc.ca/fr/nous-joindre

Office de la protection du consommateur 
1-888-672-2556 

Site web : https://www.opc.gouv.qc.ca/contact/consommateur/

Bottin des ressources disponibles
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Ressources du mois de juillet

Autorité des marchés financiers 

1-877-525-0337 

Site web : https://lautorite.qc.ca/grand-public/nous-joindre

Centre d’assistance et d’accompagnement aux plaintes (CAAP) 
1-877-767-2227 

Site web : https://fcaap.ca/nous-joindre/

Conseil pour la protection des malades 
1-877-276-2433 

Site web : http://cpm.qc.ca/

Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et
préretraitées (AQDR) 
1-877-935-1551

Site web : https://www.aqdr.org/coordonnees/

Bottin des ressources disponibles

https://lautorite.qc.ca/grand-public/nous-joindre
http://cpm.qc.ca/
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