
 

 

 

 

 

 

Description: Le spécialiste en activités thérapeutiques offrira aux personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée l’occasion de participer à une gamme d’activités stimulantes, 
thérapeutiques, et engageantes au plan social.  

 

Supérieur immédiat : coordonnatrice des services aux personnes atteintes 

Responsabilités : 

 Concevoir et animer des activités thérapeutiques personnalisées selon l’évaluation des besoins des 
personnes vivant avec la maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée; 

 Maintenir une relation de soutien avec le client en lui assurant un espace thérapeutique sécuritaire et stable; 
 Adopter une approche holistique, et proposer des activités selon la diversité culturelle des 

participants, les intérêts et les besoins spécifiques de chaque personne (stimulation cognitive, 
physique, et sensorielle); 

 Mettre à jour et documenter l’ensemble des activités, les évaluations, les notes d’évolution, et les rapports pour 
chaque client.  

Exigences du poste : 

 
Éducation et expérience 

 Détenir un DEC en éducation spécialisée, baccalauréat en loisirs thérapeutiques, ou un domaine 
connexe; 

 Connaissance approfondie de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées; 

 Avoir suivi les formations PDSB, RCR, et Loi 90 - un atout. 
 

Habiletés 

 Bonne capacité de communiquer en français et en anglais (une troisième langue serait un atout); 

 Capacité de collaborer au sein d’une équipe ; 
 Compétences solides pour les relations interpersonnelles ; 
 Bon jugement et diplomatie 
 Être créatif, avoir un sens de responsabilité, et faire preuve d’autonomie. 
 

Conditions 

 Être disponible à travailler les lundis de 11 h 30 à 16 h 30, ainsi que d’autres blocs horaires du lundi 
au vendredi au besoin; 

 Pouvoir se déplacer jusqu’aux points de services, au besoin.   
 
Faire parvenir son curriculum vitae et une lettre de motivation à Marie-Pier Foucault, coordonnatrice des 
services aux personnes atteintes : mpfoucault@alzheimermontreal.ca.   
 
La date butoir est fixée au 6 avril 2018.  

DESCRIPTION DE POSTE 
Spécialiste en activités thérapeutiques  
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